Aufenthalts- sowie Behandlungszeiten
in der Tagesklinik:

Mo-Do: 08:00 Uhr bis 16:00 Unr ‘i EUREGIO-KLINIK

Freitag: 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Bei Bedarf betreuen wir die Patienten/-innen Gber den
teilstationaren Aufenthalt in unserer Institutsambulanz
hinaus oder organisieren die ambulante Weiterbehand-
lung durch niedergelassene Kollegen/-innen.

Kontakt
Telefon +49 (0)5921 84-3435 . L
Telefax +49 (0)5921 84-3439 Kinder-/Jugendpsychiatrische
, , , und -psychotherapeutische
Weitere Informationen erhalten Sie unter i ,
www.euregio-klinik.de. Institutsambulanz sowie
Tagesklinik

Albert-Schweitzer-StraBe 10
48527 Nordhorn

Telefon +49 (0)5921 84-0
Telefax +49 (0)5921 84-1015

info@euregio-klinik.de
www.euregio-klinik.de




Unser fachliches Angebot besteht aus dem ambulanten
Bereich, der Institutsambulanz und dem teilstationaren
Bereich, der Tagesklinik.

Alle Patienten/-innen werden zunachst in der Institutsambu-
lanz vorgestellt. Dort wird fachérztlich und fachtherapeutisch
Diagnostik und Behandlung durchgefthrt. Die Patienten/-
innen werden durch ein multiprofessionelles Team von:

— Kinder- und Jugendpsychiater/-innen und
Kinderéarzte/-innen

— Kinder- und Jugendpsychotherapeuten/-innen
— Psychologen/-innen

— Sozialpadagogen/-innen

— Sozialarbeitern/-innen

— Ergo- und Heilpadagogen/-innen

— Motopaden/-innen

— Kinderkrankenschwestern

betreut.

Wenn die Diagnostik und Behandlung im Rahmen der
Institutsambulanz nicht ausreichend ist, dann erdrtern wir
weitere Empfehlungen mit den Patienten/-innen und den
Eltern.

Wir behandeln folgende Stérungsbilder
und Erkrankungen:

— Regulationsstérungen des Kleinkindalters wie Futter-,
Schlaf- und Schreiproblematik etc.

— Bindungsstoérungen

— Entwicklungsstérungen

— ADHS und ADS

— Lern- und Leistungsstérungen
— Schulverweigerung

— Emotionale Stérungen wie...
... Angststérungen
... Depressionen
... Zwangs- und Ticstorungen

— Ausscheidungsstoérungen: Einkoten und Einnassen
— Essstorungen
— Schlafstérungen

— Autismusspektrumsstorungen

Leistungen der kinder- und jugendpsychiatrischen
und -psychotherapeutischen Institutsambulanz

— Kinder- und jugendpsychiatrische Diagnostik
und Behandlung

— Testpsychologische Diagnostik

— Psychopharmakologische Behandlung/Medikation

— Spezialsprechstunde frihkindliche Regulationsstérung
— Spezialsprechstunde schulische Problematik

— Trauma-Sprechstunde

Leistungen der kinder-/jugendpsychiatrischen
und -psychotherapeutischen Tageskiinik

Hier werden Patienten/-innen im Alter von ca. 5 Jahren bis zum
vollendeten 18. Lebensjahr behandelt. Nach individuellen
Absprachen und Vorbereitungen werden jlingere Patienten/-
innen (<5 Jahre) mit einem Elternteil aufgenommen.

Dem Behandlungsaufenthalt geht immer eine Vorstellung in
unserer Institutsambulanz voraus, um die individuelle Behand-
lung zu planen.

Die Therapie in der Tagesklinik erfolgt geplant und istim Regel-
fall mit einer Wartezeit verbunden.

Die kinder- und jugendpsychiatrische Therapie in der Tages-
klinik setzt eine intensive Mitarbeit der Bezugspersonen
voraus. Uns st es wichtig, dass die Patienten/-innen und

ihre Familien aktiv am Behandlungs- und
Genesungsprozess teilnehmen.

Wahrend der Behandlung orientieren wir uns
an den individuellen Symptomen und
Problemen der Patienten/-innen und
entwickeln gemeinsam die Losungen.



