NEUBAU

NEUBAU DER
PALLIATIVSTATION

Es geht nicht darum,
dem Leben mehr Tage zu geben,
sondern den Tagen mehr Leben.
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Der Begriff ,Palliativ* leitet sich vom lateinischen Wort T
,palliare“ ab und bedeutet wortlich tibersetzt ,mit
einem Mantel umhullen®. In der Palliativmedizin stehen

fur Patienten mit begrenzter Lebenserwartung nicht

die Heilung und Lebensverlangerung im Vordergrund,

sondern der Erhalt von Lebensqualitat durch Nahe, f
Zuwendung und die Linderung von Schmerzen und L

anderen krankheitsbedingten Symptomen.

Dr. Karl-Heinz Meier,
Oberarzt Palliativmedizin




DAS ZUHAUSE
DES PATIENTEN
N DIE KLINIK
HOLEN.

Warum Palliativmedizin?

Starke Schmerzen, aber auch Angste und Stimmungs-
schwankungen sind bei Patienten mit fortschreitenden,
nicht heilbaren Erkrankungen haufige Symptome und
haben Auswirkungen auf die Lebensqualitat. Ziel der
palliativmedizinischen Betreuung ist die Verbesserung
und Erhaltung der Lebensqualitat durch eine schmerz-
und symptomlindernde Therapie. Gemeinsam mit den
Patienten und Angehdrigen erarbeiten wir sinnvolle
Therapieziele und setzen diese um. Die ganzheitliche
Begleitung soll ein erfulltes, selbstbestimmtes und be-
schwerdearmes Leben bis zuletzt erméglichen. Diese
Begleitung schlieBt die Angehdrigen mit ein.

Unser Palliativieam

Da die Palliativmedizin Menschen mit fortschreitenden
Erkrankungen aus beinahe allen Bereichen betreut, ist
unser Team mit Palliativmedizinern und -pflegekréften,
Sozialdienstmitarbeitern, Seelsorgern, Physiothera-
peuten und Psychologen interdisziplinar besetzt. Eine
enge Zusammenarbeit besteht auBerdem mit den
Fachbereichen Strahlentherapie und Onkologie sowie
allen Fachdisziplinen der EUREGIO-KLINIK und mit der
Hospizhilfe, die uns in der stationdren und ambulan-
ten Patientenbegleitung sowie der Trauerbewaltigung
unterstitzt.

euregio-klinik.de
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DIE NEUE PALLIATIVSTATION

Helle Farben, eine ruhige und freundliche
Atmosphaére und viel Licht kennzeichnen unsere
neue Palliativstation, in der sich sowohl Kranke

als auch Gesunde wohlfiihlen kénnen. Wir méchten
Patienten und deren Angehérigen Raum zum Leben
geben - auch in schwierigen Situationen.

DIE PALLIATIVSTATION

Die neue Station bietet:

* 10 groBzugige Einzelzimmer in wohnlicher
Gestaltung mit eigenem Wohnbereich, Telefon,
TV, freiem Internetzugang und eigenem Bad

* Einen groBen Gemeinschaftsraum als Ort der
Begegnung, mit integrierter Klichenzeile, geeignet
fur Feiern, Events, Kunst- und Musikangebote

* Ein Entspannungsbad mit groBer Badewanne,
Licht- und Musikelementen, Aromatherapie

* Einen Raum der Stille als Riickzugsort zum
Nachdenken, Innehalten und Loslassen

* Eine groBe, barrierefreie Dachterrasse zum
Verweilen an der frischen Luft

+ Ubernachtungsmaéglichkeiten fiir Angehérige
im Patientenzimmer oder in einem Gastezimmer

Der Aufenthalt auf der Palliativstation ist zeitlich
begrenzt und die Entlassung in die gewunschte
Umgebung - z. B. nach Hause, ins Pflegeheim oder
ins Hospiz — erfolgt nach Stabilisierung des Patienten.
Um die Versorgung sicherzustellen, nehmen wir
vorher Kontakt zu den Hausarzten, Pflegediensten,
der spezialisierten ambulanten Palliativversorgung
oder der Hospizhilfe auf. Wenn sich das Lebensende
abzeichnet, ermdglichen wir auch ein wurdevolles
Sterben auf der Palliativstation.



DIE PALLIATIVSTATION

AUF EINEN BLICK

* Geplante Fertigstellung: Ende 2023

* Investitionsvolumen: ca. 4 Mio. Euro

* Ca. 1.000 m2 Grundflache

* Zehn Einzelzimmer

* Behagliche Aufenthalts- und Gemeinschaftsraume
* Barrierefreie Dachterrasse

* Angehdrigenzimmer

» Wohlftuihlbad

Wie konnen Sie uns unterstiitzen?

Eine behagliche Atmosphare statt Krankenhaus-
charakter — auch das kann die Lebensqualitat erhéhen.
Da nur ein Teil der Kosten durch das Land Niedersachsen
gedeckt ist, bitten wir um Ihre Unterstitzung:

SPENDENKONTO

Euregio-Klinik Albert-Schweitzer-StraBe GmbH
IBAN DE 67 2675 0001 0005 0024 98
Verwendungszweck Spende fiur Neubau Palliativ
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Albert-Schweitzer-Str. 10 | 48527 Nordhorn
info@euregio-klinik.de | euregio-klinik.de



